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Β Ι Ο Γ Ρ Α Φ Ι Κ Ο  Σ Η Μ Ε Ι Ω Μ Α  
πρωτοπρεσβυτέρου 

Χρυσοβαλάντη Θεοδώρου τοῦ Θεοδώρου 

 

Γεννήθηκα στὴ Σπάρτη τῆς Λακωνίας στὶς 20 Νοεμβρί-

ου τοῦ 1978, ὅπου καὶ ὁλοκλήρωσα τὶς ἐγκύκλιες Σπουδές 

μου. 

Τὸ 1994 ἔλαβα πτυχίο Lower ἀπὸ τὸ University of 

Cambridge καὶ τὴν ἴδια χρονιὰ χειροθετήθηκα Ἀναγνώστης 

ὑπὸ τοῦ Μητροπολίτου Μονεμβασίας &  Σπάρτης κ.κ.Εὐ-

σταθίου. 

Τὸ 1996, κατόπιν κατατακτηρίων ἐξετάσεων, εἰσήχθην 

στὴν Ἀνωτέρα Ἐκκλησιαστικὴ Σχολὴ τῶν Ἀθηνῶν (Α.Ε.Σ.Α) τριετοῦς φοιτήσεως. 

Τὸ 1999 ἔλαβα τὸ Δίπλωμα Βυζαντινῆς Μουσικῆς ἀπὸ τὴν Σχολὴ Β.Μ. τῆς 

Ἱερᾶς Μητροπόλεως Σερρῶν &  Νιγρίτης. 

Τὸ 2000, κατόπιν κατατακτηρίων ἐξετάσεων, εἰσήχθην στὸ Θεολογικὸ τμῆμα 

τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ Πανεπιστημίου Ἀ θηνῶν, ἀπ᾿ ὅπου ἀ πεφοίτησα τὸ 

2004. 

Ὑπηρέτησα ὡς ἔφεδρος Ὑπαξιωματικὸς βαρέων ὄπλων στὸν Ἑλληνικὸ Στρατὸ 

τὰ ἔτη 2003 -2004 καὶ στὰ μεικτὰ κλιμάκια τῶν Ὀλυμπιακῶν ἀγώνων. 

Τὰ Ἀκαδημαϊκὰ ἔτη 2004 - 2005 διετέλεσα καθηγητὴς Βυζαντινῆς Μουσικῆς 

στὴν Ἀνωτέρα Ἐκκλησιαστικὴ Σχολὴ τῶν Ἀθηνῶν. 

Τὸ 2005 νυμφέυθηκα τὴν Χρυσούλα Βουτούρα μετὰ τῆς ὁποίας ἀ πέκτησα 4 

παιδιά. 

Ἔχω διατελέσει Λαμπαδάριος τοῦ Μητροπολιτικοῦ Ναοῦ Σπάρτης καὶ πρωτο-

ψάλτης στοὺς Ἱεροὺς Ναοῦς τῶν Ἀθηνῶν: Ζωοδόχου Πηγῆς Βύρωνος, Ἁγ. Γεωργί-

ου Ν. Ζωῆς Περιστερίου, Κοιμήσεως Θεοτόκου Ταύρου καὶ Ἁγ. Αἰκατερίνης Ἰλίου, 

ἀπὸ τὸ 1994 ἕως τὸ 2008. 

Ἐργάστηκα ὡς ὑπεύθυνος τοῦ θεολογικοῦ τομέα τῶν Ἐκδόσεων Σταμούλη Α.Ε. 

τὰ ἔτη 2005-2008. 

Τὸ 2008 χειροτονήθηκα διάκονος τῆς τότε Ἱερᾶς Μητροπόλεως Ἀττικῆς ἀπὸ 

τὸν τότε Τοποτηρητή της Μητροπολίτη Μεσογαίας & Λαυρεωτικῆς κ.κ. Νικόλαο.  

Τὸ 2009, ὑπὸ τοῦ ἰδίου, χειροτονήθηκα πρεσβύτερος καὶ διορίστηκα ἐφημέριος 

καὶ προϊστάμενος τοῦ Ἱ. Ν. Κοιμήσεως Θεοτόκου Ἁγ. Στεφάνου Ἀττικῆς, ὅπου καὶ 

διακονῶ ἕως σήμερα (Ἱ. Μητρ. Κηφισίας, Ἀμαρουσίου & Ὠρωποῦ).  
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Ἀπὸ τὸ 2009 ἕως τὸ 2014 διετέλεσα καθηγητὴς Βυζαντινῆς Μουσικῆς στὴν 

Σχολὴ Βυζαντινῆς Μουσικῆς τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Θηβῶν καὶ Λεβαδείας. Καὶ 

ἀπὸ τότε μέχρι καὶ σήμερα στὴν Ἐνορία μας. 

Τὴν 1η

Τὰ ἔτη 2009-2011 παρακολούθησα τὸ τριετὲς πρόγραμμα μεταπτυχιακῶν 

σπουδῶν τοῦ Ὠδείου Ἀθηνῶν (Μ.Τ.Β.Ε.Μ.). 

 Αὐγούστου 2012 ὁ Μητροπολίτης Κηφισίας, Ἀμαρουσίου & Ὠρωποῦ 

κ.κ.Κύριλλος μοῦ ἀπένειμε τὸ ὀφίκιο τοῦ πρωτοπρεσβυτέρου. 

Τὸ 2012 ἔλαβα τὸ Msc τῆς Βυζαντινῆς Μουσικολογίας ἀπὸ τὸ Πανεπιστήμιο 

τῆς Φιλλιπούπολης στὴ Βουλγαρία (Academy of Music, Dance and Fine Arts) 

Στὶς 30 Μαρτίου 2019, ἐλέει Θεοῦ, μετὰ τὴν ὁλοκλήρωση τῶν ἐργασιῶν 

ἀνεγέρσεως τοῦ Ναοῦ μας, τελέ σαμε τὰ Θυρανοίξιά του, κατὰ τὸν Ἑσπερινὸ τῶν 

ὁποίων ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης μας μὲ χειροθετησε πνευματικό.  

Στὶς 20 Σεπτεμβρίου τοῦ 2020 εἴχαμε τὴν εὐλογία, μὲ τὴν οἰκονομικὴ 

ἐνίσχυση τοῦ κ.Ἀθανασίου Μαρτίνου, νὰ τελέσουμε καὶ τὰ Ἐγκαίνια τοῦ Ναοῦ μας. 

 

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Κηφισίας, Ἀμαρουσίου &  Ὠρωποῦ κ.κ.Κύριλλος μοῦ 

ἔχει ἀναθέσει τὶς ἑξῆς διακονίες:  

α) Εἰδικῆς Ποιμαντικῆς διακονίας τοῦ ὁμιλητοῦ - κατηχητοῦ στὸ Φροντιστήριο 

προετοιμασίας Κατηχουμένων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας. 

β) Εἰδικῆς Ποιμαντικῆς διακονίας τοῦ ὑπευθύνου ἱερέα ἐπὶ τῶν αἱρέσεων τῆς ἐ-

νορίας μας 

γ) Εἰδικῆς Ποιμαντικῆς διακονίας τοῦ ὑπευθύνου Νεότητος τῆς ἐνορίας μας 

δ) Προέδρου τοῦ Ἐνοριακοῦ Φιλοπτώχου Ταμείου (ΤΕΔ) 

ε) Προέδρου τῆς Ἐρανικῆς Ἐπιτροπῆς τοῦ Ναοῦ 

 

Ἔχω παρακολουθήσει τὰ κάτωθι Ἐπιμορφωτικὰ Προγράμματα ἀπὸ τὸ Ἵδρυ-

μα Ποιμαντικῆς Ἐπιμόρφωσης τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν  

α) Εἰσαγωγὴ στὴν Ἐξομολογητική 

β) Σύγχρονοι τρόποι καὶ μέθοδοι Ποιμαντικῆς συμπαραστάσεως στοὺς πεν-

θοῦντες 

γ) Σύγχρονες ποιμαντικές προσεγγίσεις τῶν προβλημάτων τοῦ γάμου καὶ τῆς 

οἰκογένειας 

 

Ἔχω ἐκδόσει ὑπὸ τὴν ἐπιμέλειά μου πολλὰ βιβλία πνευματικοῦ περιεχομένου 

ὅπως π.χ. τὸ «Γεροντικὸ τοῦ Ἁγ. Ὄρους» (μὲ πέντε ἐκδόσεις), τὰ μουσικὰ βιβλία 
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«Ἀθωνικὴ Μουσικὴ Πανδέκτη» καὶ «Μουσικὰ Ἄσματα Νεκταρίου Βλάχου» καθὼς 

καὶ πολλὲς Ἀκολουθίες Ἁγίων ὅπως τῶν Ἁγίων Ἀντίπα Ἀθωνίτου, Γερμανοῦ Ἁγιο-

ρείτου, Βασιλείου Ἀγκύρας κ.ἄ. 

Ἔχω πραγματοποιήσει πάμπολλες ὁ μιλίες σὲ Ναοὺς καὶ Μητροπόλεις τῆς 

Ἀττικῆς γιὰ πνευματικὰ ἤ μουσικολογικὰ θέματα. 

Ἔχω ἐργαστεῖ ὡς παραγωγὸς ἐκπομπῶν στὸν Ραδιοφωνικὸ Σταθμὸ τῆς Ἱερᾶς 

Μητροπόλεως Μονεμβασίας καὶ Σπάρτης τὰ ἔτη 1994-1999. 

Ὑπὸ τὴν εὐθύνη μου, ἀπὸ τὸ 2012  ἐκδίδεται τὸ περιοδικὸ «Πρωτοδιάκονος» 

τῆς ἐνορίας μας καὶ εἶμαι ἀρθρογράφος μόνιμης στήλης με λειτουργικὰ κ.ἄ. θέματα 

στὴν ἐφημερίδα ΕΠΙΛΟΓΕΣ. 

Τὸ 2017 στὸ Κέντρο Ἐπαγγελματικῆς Καταρτίσεως (ΚΕΚ) Καματεροῦ, πα-

ρακαλούθησα τὸ Πρόγραμμα Ἐπιμόρφωσης Ἐργοδοτῶν γιὰ θέματα ἄσκησης κα-

θηκόντων Τεχνικῶν Ἀσφαλείας Γ΄ κατηγορίας ἀπὸ ὅπου ἔλαβα τὴν σχετικὴ βεβαί-

ωση. 

Ἀπὸ τὸ 2019 εἶμαι ὑποψήφιος Δρ. Λειτουργικῆς στὸ Α.Π.Θ. μὲ ἐπιβλέποντα 

καθηγητὴ τὸν κ. Π.Σκαλτσῆ. Ἐπίσης, ἀπὸ τὸ 2019 μέχρι σήμερα, κάνω τὴν 

ραδιοφωνικὴ ἐκπομπὴ «Σπουδὴ στὸ Τυπικὸ τῆς Ἐκκλησίας μας» μὲ τὴ κα Σμαραγδὴ 

Καράγιωργα στὸν Ρ.Σ.Ε.Ε. 

Τέλος, ἀνέλαβα τὴν συγγραφὴ τῶν Τυπικῶν διατάξεων τοῦ ἔτους 2021 , 

κατόπιν εὐλογίας καὶ ἐντολῆς τῆς παλαιφάτου Ἱ.Μ.Θεοβαδίστου Ὄρους Σινά, γιὰ 

τὴν σχετικὴ ἔκδοση ΣΙΝΑΪΤΙΚΑ ΔΙΠΤΥΧΑ. 

 

 

 


